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BAYERISCHE
LANDESARZTEKAMMER

Bericht der Menschenrechtsbeauftragten der Bayerischen Landesarztekammer
anlasslich des 66. Bayerischen Arztetags 2008 in Wirzburg

Das echte Ehrenamt der Menschenrechtsbeauftragten der Landesarztekammern wurde
erstmals in Berlin 1995 eingerichtet. Weitere Landesarztekammern wie Baden-Wirttemberg,
Hessen und Bayern folgten 1999.

Damals wurde ich vom Vorstand der BLAK fiir diese Aufgabe berufen.

Einen Abriss Uber die Anfange in dieser Tatigkeit gab ich in meinem Arbeitsbericht als Vize-
prasidentin der BLAK, nachzulesen im Bayerischen Arzteblatt 12/1999.

Erfahrung mit und Verstandnis fur extreme, unglaubliche Situationen unter schwierigen
Bedingungen, Mut um Dinge direkt anzusprechen, die nicht in Ordnung sind, ist eine not-
wendige Voraussetzung fur einen Menschenrechtsbeauftragten.

Selbstbewusstsein gegeniber unterschiedlichsten Institutionen sowie gleichzeitiges Ein-
fuhlungsvermaogen fur Menschen in menschenunwurdigen Verhaltnissen und Situationen ist
ebenso gefragt, da er oder sie als Beauftragter fir Menschenrechte, Angriffen aller Art von
verschiedensten Seiten ausgesetzt ist und sein wird.

Nun stellte sich die Frage: Wozu braucht eine Landesarztekammer einen Menschenrechts-
beauftragten?

Dazu hat der Kollege Dr. E. Girth der LAK Hessen im Hessischen Arzteblatt 4/2000 einen
mehr oder weniger umfassenden Artikel unter diesem Titel verfasst (im Anhang) und dariber
wurde auch im ,Der Kassenarzt* 31/32 2001 Bericht erstattet.

In der Zwischenzeit sind mit mehr Erfahrung nattrlich weitere Aspekte verschiedener Auf-
gaben hinzu gekommen.

Haufige Briefe von Insassen aus Haftanstalten in Bayern z. B. Giber angeblich unzureichende
medizinische Betreuung veranlassten mich in den vergangenen Jahren Besuche und ent-
sprechende Gesprache mit den Kollegen in der JVA in Straubing sowie deren forensischen
Abteilung in Mainkofen, der JVA Landshut und jetzt gerade im Zusammenhang mit einem
Symposion in der JVA Laufen und Bernau durchzufuhren und zur Aufarbeitung der Probleme
beizutragen.

Mittlerweile sind fast ein Drittel der Strafgefangenen der deutschen Sprache nicht machtig.
Hierbei sind fir unsere arztlichen Kollegen Verstandigungsschwierigkeiten sprachlicher Art,
die dann oft trotz eines Dolmetschers zu Missverstandnissen im weiteren Verlauf fihren,
eine groRRe Herausforderung.

Die medizinische Betreuung von ,Menschen ohne Papiere” (sog. lllegalen), mittlerweile etwa
1 Million in Deutschland, ist derzeit immer noch Aufgabe engagierter, selbstloser Arzte, die
auf ein Honorar verzichten, da es bisher keinerlei Gibergeordnete Regelung gibt. Derzeit
konnten Arzte, Anwalte, Pfarrer und auch Lehrer zur Rechenschaft gezogen werden, wenn
sie den illegalen* Zustand unterstitzen.

In der ,Arztezeitung” vom 06.10.08 ist dieses Dilemma, in dem sich helfende Arzte befinden,
wieder akut angeprangert und hier gilt es sich als Menschenrechtsbeauftragter einzu-
mischen.

Eine Studie fur das Sozialreferat (Stelle fur interkulturelle Zusammenarbeit) der Landes-
hauptstadt Minchen 2003 unter dem Titel ,Dass Sie uns nicht vergessen...." zeigte damals
schon auf 116 Seiten die ungute Situation in einer GroR3stadt auf. (Verfasser ist Dr. Philip
Anderson, erhaltlich Gber das genannte Sozialreferat).

Hier in Miinchen stellen sich ,Arzte der Welt* freiwillig, ehrenamtlich zur Verfiigung
.Menschen ohne Papiere”, aber auch inzwischen ,Menschen ohne Versicherung®,
medizinisch zu versorgen (Projekt ,open.med").
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Hilfestellung und Kooperation mit dieser Initiative ist vereinbart (Information im Bayerischen
Arzteblatt 5/2008).

Eine der vielen Aufgaben ist sicher der Beistand fiir Arzte, die im Zusammenhang mit
Flichtlingen, Asylanten und Migranten in Schwierigkeiten geraten, sowohl mit den Behdrden
als auch mit ihnrem Gewissen.

Einzelschicksale zu l6sen fallt nicht zwingend in die Verantwortung des Menschenrechts-
beauftragten der Kammern, sondern obliegt Organisationen wie ,Pro Asyl* oder ,Refugio”.
Eine Mithilfe, besonders bei Gutachten, die nicht korrekt sind, kann gewahrt werden.

Ein grol3er Verdienst in diesem Zusammenhang ist die Initiative und kompetente Mitarbeit
von Frau Kollegin Dr. Wirtgen aus Minchen zur Einrichtung von Fortbildungsmodulen bei der
BLAK zur ,Begutachtung psychotraumatisierter Menschen*.

Leider ist wohl aufgrund der hoheren Kosten dieses dreiteiligen Kurses, die Nachfrage eher
gering, sodass die Einstellung des Angebotes lberlegt werden muss.

Im Zusammenhang von Reisefahigkeit und Abschiebung abgelehnter Asylanten fiihrte ich
vor kurzem wieder klarende Gesprache mit den zustandigen Flughafenarzten Dr. Hammel
und Dr. Dietl am Franz-Josef Strau3-Flughafen in Erding.

Gleich nebenan in Hallbergmoos wurde Verbindung aufgenommen mit der “Clearingstelle fir
unbegleitete Kinder und Jugendliche" im Haus Birkeneck.

Bevor ich die Aufmerksamkeit auf Einmischung in Menschenrechtsangelegenheiten auf
internationalem Terrain richten mdchte, sei erwahnt, dass es auch in den Aufgabenbereich
fallt, sich mit ethischen und geschichtlich-politischen Ereignissen unseres Berufsstandes zu
befassen und auseinanderzusetzen, wie z. B. der Aberkennung der Approbation und damit
Zerstorung der Lebensgrundlage unserer judischen Kolleginnen und Kollegen unter dem
nationalsozialistischen Regime.

Hinterfragungen und Appelle zu Menschenrechtsverstof3en auf internationaler Ebene wie

z. B. unser Antrag auf dem 48. und 49. Bayerischen Arztetag (1995/96) den Arzt-Politiker
Radovan Karadzic vom Weltarztebund aus zu &chten fur sein menschenverachtendes
Verhalten im Kampf gegen die bosnisch-muslimische Bevdélkerung im ehemaligen
Jugoslawien oder auf bekannte Inhaftierungen von Arzten, die sich fur Folteropfer in der
Turkei einsetzten.

Es gébe noch einige geplante Initiativen zu erwéhnen, die in Zusammenarbeit mit den
Ubrigen Menschenrechtsbeauftragten der Landeséarztekammern alljahrlich bei ihrem Treffen
in einer Hauptstadt der Bundeslander erarbeitet werden.

AbschlieBend mdchte ich noch eine grol3e Bitte aussprechen an die Verantwortlichen in
unserer Bayerischen Landesarztekammer:

Seien Sie alle so gut und unterstitzen Sie durch Ihre Bereitschaft zu echter, fruchtbarer
Kommunikation und Information also mit Kooperation, die nicht immer einfache Aufgabe im
Dienste der Menschen und unserem Ansehen als in der Gesellschaft engagierten Arzten.

Landshut, den 7. Oktober 2008

Dr. med. Maria E. Fick
Menschenrechtsbeauftragte der BLAK



